
 

План ключевых мероприятий муниципального отделения Движения первых Некоузского района Ярославской 

области  

на первое полугодие 2024-2025 учебного года 
 

№ 

п/п 

ПРОЕКТ Даты 

проведения  

КПЭ 

(чел.) 

Ответственный 

специалист, 

контакты 

Краткое описание 

Сквозные (федеральные) мероприятия 

1.  Всероссийская 

программа «Мы - 

граждане России!» 

09.01 - 

30.12.2024 

40 Баранова Наталья 

Николаевна 

mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564 

 

Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

Мероприятия проекта реализуются на 

муниципальном уровне. Педагогам, кураторам 

первичных отделений и родителям необходимо 

информировать несовершеннолетних, достигших 

возраста 14 лет о возможности получения первого 

паспорта гражданина Российской Федерации в 

Торжественной обстановке и прохождения для этого 

регистрации на сайте. 

2.  Всероссийские 

добровольческие 

(волонтёрские) 

соревнования 

«Волонтёрские 

рекорды Первых» 

10.04 - 

31.12.2024 

30 Баранова Наталья 

Николаевна 

mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564, 

 

Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

Соревнования проходят с 01 апреля по 31 декабря 

2024 года. 

Для участия необходимо:  

 быть зарегистрированным/ 

зарегистрироваться на сайте будьвдвижении.рф;  

 с 01 апреля по 30 ноября 2024 года подать 

заявку на участие по ссылке - 

https://будьвдвижении.рф/projects/1784. 

 прикрепить отчет о выполнении рекордов по 

следующим ссылкам:  

отчет индивидуального формата участия - 

https://edu.pervye.ru/lessons/53?clckid=e6571059;  

отчет командного формата участия (семейные 

команды) - 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKJ5yUh7ANOnr9ua-ft3x9T1KJ11ktpX6ooHxe_ByHPQamTQ/viewform?usp=sf_link
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https://edu.pervye.ru/lessons/54?clckid=0a33d148;  

отчет командного формата участия (волонтерские 

отряды) - 

https://edu.pervye.ru/lessons/55?clckid=3705de62.  

3.  Всероссийский 

марафон «Миллион 

добрых дел» 

 01.04 - 

15.12.2024 

30 Баранова Наталья 

Николаевна 

mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564 

 

Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

Проходит с 01 апреля по 31 декабря 2024 года. 

Участие в марафоне возможно только в 

индивидуальном формате. 

Для участия в марафоне необходимо: 

 быть зарегистрированным/ 

зарегистрироваться на сайте будьвдвижении.рф; 

 подать заявку на выполнение заданий 

марафона по ссылке - 

https://добро.будьвдвижении.рф 

4.  Информационно-

просветительский 

видеокурс «Детское и 

молодёжное 

волонтёрство» 

01.04 - 

31.12.2024 

10 Баранова Наталья 

Николаевна 

mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564 

 

Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

Конкурс проходит с 01 апреля по 31 декабря 2024 

года. К участию приглашаются обучающиеся школ в 

возрасте от 10 лет. 

Для участия в видеокурсе необходимо: 

 быть зарегистрированным/ 

зарегистрироваться на сайте будьвдвижении.рф; 

 подать заявку на участие по ссылке - 

https://будьвдвижении.рф/projects/1783 

5.  Всероссийский проект 

«Вызов Первых» 

09.01 - 

31.12.2024 

150 Баранова Наталья 

Николаевна 

mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564 

 

Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

Всероссийские командные спортивные 

соревнования для команд из школ в разных 

возрастных группах  реализуются в течение 

учебного года на 3 уровнях: муниципальном, 

региональном, федеральном. 

Для участия в муниципальном этапе соревнований 

необходимо собрать команду из 8 и более 

участников и подать заявку через сайт 

спорт.будьвдвижении.рф 

В каждом районе организуются отборочные очные 

спортивные соревнования по 9 различным 
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спортивным дисциплинам.  

Актуальный список дисциплин и сроки проведения 

можно уточнить у контактного лица. 

6.  Мастер-классы по 

оказанию первой 

помощи 

01.03 - 

28.12.2024 

40 Баранова Наталья 

Николаевна 

mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564 

 

Акилова 

Анастасия 

Валерьевна 

89056337641 

aakilova@pervye.ru 

 

Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

Целью мастер-классов является повышение уровня 

осведомленности обучающихся в сфере оказания 

первой помощи, приобретение ими под 

руководством инструкторов. 

Участники -  школьники в возрасте от 6 до 17 лет. 

Продолжительность мастер-класса 45-60 минут. 

Для участия в мастер-классе педагогу необходимо: 

1. Зарегистрироваться/ быть зарегистрированным на 

нашем сайте будьвдвижении.рф; 

2. Указать желаемую дату и время проведения 

мастер-класса в первом полугодии учебного года; 

3. Дождаться звонка от куратора проекта «Первая 

помощь» и согласовать время и дату проведения 

мастер-класса; 

4. Обеспечить регистрацию на мероприятие всех 

участников мастер-класса на сайте 

будьвдвижении.рф;; 

5. В назначенный день и время встретить 

инструктора по первой помощи для проведения 

мастер-класса. 

7.  Региональный 

чемпионат по 

оказанию первой 

помощи 

01.08 - 

31.10.2024 

10 Баранова Наталья 

Николаевна 

mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564 

 

Акилова 

Анастасия 

Валерьевна 

89056337641 

aakilova@pervye.ru 

К участию в Региональном чемпионате 

приглашаются команды в составе 5 человек 

(школьники в возрасте от 14 лет) под руководством 

Куратора команды (взрослый), вошедшие в состав 

по итогам  муниципального этапа. 

Для участия в муниципальном отборе команда в 

обязательном порядке должна пройти мастер-класс 

по оказанию первой помощи. 

Программа чемпионата предусматривает командное 

выполнение ситуационных заданий по оказанию 

психологической помощи, первой помощи 

пострадавшим при следующих неотложных 

состояниях: отсутствие сознания; носовое 
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Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

кровотечение; полная непроходимость верхних 

дыхательных путей при попадании инородного тела; 

частичная непроходимость дыхательных путей; 

легкая травма. 

- 19.09.2024 – муниципальный чемпионат по первой 

помощи в Некоузском районе. 

- региональный чемпионат состоится в октябре 2024 

года. 

8.  Всероссийский проект 

«Хранители истории» 

09.01 - 

31.12.2024 

20 Баранова Наталья 

Николаевна 

mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564 

 

Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

Реализация проекта организовывается на уровне 

образовательных организаций и муниципальных 

отделений Движения. 

В номинации «Лучший проект интерактивной 

экскурсии по памятному месту Ярославской 

области» принимают участие активисты Движения 

Первых в трех возрастных категориях: 

 младшая возрастная категория (6-10 лет), 

создают рисунок, на котором отражено место 

трудовой доблести и воинской славы региона; 

 средняя возрастная категория (11-13 лет), 

снимают видеоролик, где рассказывают о памятном 

месте трудовой доблести и воинской славы региона; 

 старшая возрастная категория (14-17 лет), 

подготавливают буклет путеводителя, где 

рассказывают о памятных местах (не более 3-х) 

трудовой доблести и воинской славы региона. 

 

В номинации «Лучший проект о семейной династии 

Ярославской области» принимают участие 

активисты Движения Первых в возрасте от 14 до 17 

лет включительно.  

Им необходимо создать: 

 портфолио о своей семье в формате 

видеовизитки; 

  проект семейного древа профессий. 

9.  Конференция 

регионального 

01.09 - 

22.10.2024 

25 Баранова Наталья 

Николаевна 

Конференция является высшим руководящим 

органом регионального отделения Движения и 
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отделения  mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564 

 

Донецкая Татьяна 

Витальевна 

doneckaya@yandex.

ru 

89065259933 

 

Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

проводится ежегодно.  

Участниками региональной конференции могут 

стать дети, педагоги и родители, избранные 

делегатами на муниципальной конференции и ранее 

– в рамках общего собрания первичного отделения. 

У каждого участника и наставника Движения есть 

право избирать и быть избранным. 

Конференция решает все ключевые вопросы 

деятельности Движения на следующий год. 

Этапы подготовки и проведения мероприятий 

конференции: 

до 17 сентября 2024 года получить 

верифицированную учетную запись на сайте 

будьвдвижении.рф. и подать заявку на участие в 

мероприятиях Конференции на сайте 

будьвдвижении.рф  

 до 01 октября 2024 года во всех первичных 

отделениях Движения Первых должны пройти 

общие собрания 

 15 октября 2024 года проведение муниципальной 

конференции Движения Первых в Некоузском 

районе 

 Региональная конференция Движения Первых 

«ПОЕХАЛИ!» состоится 30 октября 2024 года на 

площадке концертно-зрелищного центра 

«Миллениум» (Которосльная наб., 53). 

10.  Торжественные 

церемонии вступления 

в Движение Первых 

22.01 - 

20.12.2024 

100 Баранова Наталья 

Николаевна 

mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564 

 

Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

Церемонии проводятся в течение всего года по мере 

необходимости или в рамках событий и позволяют 

новым участником почувствовать себя частью 

Движения, осознать ценности и задачи Движения, 

познакомиться с действующим активом Движения. 

В Церемонии задействованы: 

 участники Движения – учащиеся     

общеобразовательных организаций;  

 наставники Движения. 

Даты Церемонии в обязательном порядке заранее 
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 согласовываются с муниципальным отделением 

Движения Первых. 

11.  Всероссийская акция 

«Благодарю»  

01.02 - 

20.12.2024 

50 Баранова Наталья 

Николаевна 

mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564 

 

Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

Акция может быть приурочена ко Дню Учителя, 

Дню Отца, Дню Матери или иным праздникам и 

датам, связанным с людьми, которым хочется 

выразить благодарность, уважение и любовь. 

День Учителя 

Участники Акции выражают благодарность 

учителям, наставникам, тренерам: 

 высаживают памятные аллеи; 

 размещают на баннерах своего населенного 

пункта цитаты со словами благодарности педагогам; 

 снимают творческие видеоролики от класса 

педагогам, включают им их перед уроками и т.д. 

 

День Отца  

Участники Акции вместе с родителями составляют 

генеалогическое древо своей семьи, а также готовят 

выступлением с рассказом в школе/первичном 

отделении Движения Первых о своих отцах (папе, 

дедушке, родственнике). 

Участники Акции выкладывают посты со словами 

благодарности отцу и запускают флешмоб в 

социальных сетях с фотографиями: я с папой в 

детстве / я с папой сейчас. 

 

День Матери  

Накануне праздника участники Акции в классе 

пишут письма благодарности мамам и создают 

поздравительные открытки. 

В День Матери размещают посты со словами 

благодарности мамам в социальных сетях, вручают 

открытки дома, либо делают это в школе, если 

проводятся концерты для мам. 

Первичные отделения организовывают День матери, 

в рамках которого, например, можно будет посетить 
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лекции от стилиста, кулинарный мастер-класс или 

мероприятие, организованное участниками Акции 

для своих мам. 

12.  Цикл мероприятий 

«Знакомьтесь! Мы - 

Первые!» 

01.02 - 

25.12.2024 

50 Баранова Наталья 

Николаевна 

mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564 

 

Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

Дни Первых проводятся муниципальными 

отделениями Движения первых на площадках 

учреждений, организаций, трудовых коллективов и 

т.д. для популяризации деятельности Движения 

Первых среди потенциальных участников и 

представляют собой просветительскую 

интерактивную площадку, позволяющую 

познакомиться с деятельностью Движения, 

проектами, механизмом вступления в Движение.  

Участниками могут стать и дети, и взрослые, 

зарегистрировавшиеся по ссылке - 

https://будьвдвижении.рф/projects/1652.  

Для организации Дня Первых на базе 

образовательной организации или в рамках 

проведения мероприятия представителю 

образовательной организации необходимо связаться 

с сотрудником муниципального отделения 

Движения Первых.  

Муниципальные мероприятия 

1. Спортивный семейный 

фестиваль «Семейная 

команда» 

01.09 - 

31.10.2024 

 
(дата 

проведения - 

28.09.2024) 

80 Баранова Наталья 

Николаевна 

mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564 

 

Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

Участниками фестиваля могут стать семейные 

команды от 2 до 10 человек с детьми в возрасте от 6 

до 18 лет.   

Во время фестиваля будет организован массовый 

семейный забег на дистанцию 

1 км и станции с различными спортивными 

вызовами для участников.  

Фестиваль будет проходить: 

28 сентября - с. Новый Некоуз  

2.  Конкурс первичных 

отделений 

01.10 – 

31.10.2024 

49 Баранова Наталья 

Николаевна 

К участию в конкурсе первичных отделений 

приглашаются команды в составе 6 человек под 
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mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564 

 

 

Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

руководством капитана команды (взрослый), 

курирующего направление Движение Первых в 

первичке. 

Каждой первичке необходимо подготовить визитку 

о деятельности первичного отделения в школе, 

отразив вовлеченность школы в мероприятия 

Движения, участие членов первички в 

муниципальных, региональных и федеральных 

проектах, а также участие в семейных мероприятиях 

Движения и перспективы развития первичного 

отделения. 

При определении победителей будут учитываться 

активности прошлого учебного года, сплоченность и 

представление команды на очном этапе конкурса и 

вовлеченность всех участников команды в 

деятельность первичного отделения. 

Итоги конкурса подведем на муниципальной 

конференции 15 октября. 

Призы – это комплект мерча (6 шт.) для первичного 

отделения. 

3. Семейные 

интеллектуальные 

игры 

01.11 – 

31.12.2024 

 

42 Баранова Наталья 

Николаевна 

mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564 

 

 

Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

К участию в интеллектуальных играх приглашаются 

команды в составе 6 человек (дети в возрасте от 13 

до 17 лет и взрослые) от каждого первичного 

отделения. 

Игра состоит из нескольких туров: 

1 тур "Реалии": Команды должны назвать 

загадочного героя (это может быть писатель, 

музыкант или певец). На это дается 4 подсказки. За 

правильный ответ после первой подсказки команда 

зарабатывает 4 балла, после второй - 3 балла, после 

третьей - 2 балла, после четвертой - 1 балл. Ответы 

сдаются в письменном виде, каждая команда имеет 

одну попытку ответа на каждый вопрос.  

2 тур "Что, где, когда": В ходе игры ведущий задает 

вопросы, на каждый из которых команды отвечают в 

письменном виде по истечении минуты. Ведущий 
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может подсказать командам на что обратить 

внимание, если никто из команд не дает ответ. За 

каждый правильный ответ команда получает 1 балл.  

3 тур "Назови имя": Ведущий называет фамилию и 

сферу деятельности, в которой был занят 

загадочный персонаж. Команды должны назвать имя 

и отчество данного человека. Команды дают 

варианты ответа в той очередности, в которой 

подняли руки. Ответив правильно, команда 

получает право запросить следующий вопрос для 

себя и т.д.  

 

4. Спортивные зимние 

мероприятия 

«Снежная зима» 

01.12 – 

31.12.2024 

 Баранова Наталья 

Николаевна 

mypervie-

nekoyz@yandex.ru 

89159827564 

 

 

Сафронова Любовь 

Александровна 

89201454474 

Спортивные зимние мероприятия проходят по 

направлениям (в зависимости от решения 

первичного отделения): 

- спортивное семейное ориентирование; 

- лыжные гонки; 

- зимние подвижные игры. 

Дата проведения мероприятий определяется 

первичным отделением самостоятельно. 

 

 

 

__________________ - обязательно для участия 

__________________ - желательно для участия 

__________________ - на усмотрение участников 
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